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Resumen

En los ultimos afios ha habido un aumento considerable de la concienciacién sobre el
vinculo entre dieta y salud, lo que ha conducido a que la calidad de los alimentos se
convierta en un factor determinante de las elecciones de los consumidores. A pesar de la
demonizacién que ha sufrido la grasa de la leche, actualmente se sabe que contiene
lipidos bioactivos con un papel importante en la prevencion de enfermedades crénicas y
metabdlicas. Entre estos lipidos, destaca el acido linoleico conjugado (CLA, en especial el
cis-9 trans-11 18:2), cuya sintesis se produce basicamente de forma enddgena en la
gldndula mamaria.

Por otra parte, cada vez existe mayor evidencia sobre la viabilidad de diferentes
estrategias alimentarias del ganado para incrementar de forma natural y efectiva el
contenido de 4acidos grasos saludables en la leche. Sin embargo, algunas de estas
estrategias producen el sindrome de depresién de la grasa lactea, lo que anula las
posibilidades de aplicacion en condiciones practicas por las pérdidas que supondria para
el sector ganadero.

Este proyecto pretende 1) cuantificar la sintesis endégena del CLA que aparece en la
leche, teniendo en cuenta posibles factores de variacion como la dieta base y sus efectos
sobre el metabolismo ruminal o mamario, asi como validar un método alternativo de
estimacion (con isétopos estables y acetato de cobalto). Los estudios se llevaran a cabo



en ovino y caprino, especies de elevada relevancia en nuestro pais, y persiguen la meta de
elevar la concentracion de cis-9 trans-11 CLA.

Y 2) profundizar en el conocimiento del sindrome de baja grasa en la leche mediante una
comparacion en ovejas y cabras lecheras. El objetivo final es conseguir entender mejor
este problema para poder llegar a evitarlo. Con esta intencion, se propone un estudio
holistico de varios mecanismos que, de acuerdo con nuestra investigacion previa, podrian
estar implicados: desde el proceso de biohidrogenacidn lipidica en el rumen y la
composicion de su microbiota, hasta la lipogénesis mamaria o la regulacién nutricional de
la transcripcion.

La consecucidn de estos objetivos, para la cual se plantean 4 pruebas experimentales (1 in
vitro y 3 in vivo con ovejas y cabras en lactacidn) supondra un avance cientifico en la
promocion del conocimiento, ya que son numerosos los aspectos en los que la
informacién es aun escasa y contradictoria, no solo en el ovino y caprino sino también en
los rumiantes en general. Paralelamente, se prevé un impacto técnico derivado de la
demanda actual de productos saludables, que podria suponer un valor afnadido en las
economias rurales basadas en la produccion de pequenos rumiantes de aptitud lechera.

El proyecto, continuacidn de otros anteriores del Plan Estatal sobre esta linea de trabajo,
incluye la participacion de investigadores del IGM (CSIC-ULE) y de la Universidad de
Illinois (Estados Unidos).



